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Webinaires a venir sur ALZeducate

ALZeducate : des séances d’information en ligne gratuites sur les troubles neurocognitifs!
Voici une liste des prochains webinaires. (En cliquant sur les liens ci-dessous, vous serez invité(e) a vous connecter a votre compte
AlZeducate ou a en créer un si vous n’en avez pas encore sur alzeducate.ca.)

Etude des signes précurseurs possibles des troubles neurocognitifs
Ce webinaire abordera les différences entre le vieillissement normal et le vieillissement anormal,
menant a I'exploration des 10 signes avant-coureurs de la démence.

Date: 22 Octobre, 15h-16h ET
Public visé : Grand public, Partenaires de soins, Prestataires de soins de santé
Pour vous inscrire : Cliguez ici

Santé cérébrale

Cette présentation abordera les facteurs de risque modifiables des troubles neurocognitifs ainsi que les
moyens de protéger et d'améliorer la santé de notre cerveau a tous les ages ! Cet atelier vous fournira
des informations sur la réduction des risques de troubles neurocognitifs, ainsi que des conseils, des
astuces et des ressources. Découvrez comment préserver et améliorer votre santé cérébrale en mettant
I'accent sur les 12 facteurs de risque modifiables.

Date: 23 Novembre, 2026, 10h-11h
Public visé : Grand public, Partenaires de soins, Prestataires de soins de santé
Pour vous inscrire : Cliguez ici

Collectivité accueillante pour les personnes vivant avec la maladie d’Alzheimer

Une « Collectivité accueillante pour les personnes vivant avec la maladie d’Alzheimer » est un lieu ol ces
personnes et leurs partenaires de soins sont accueillis, inclus et soutenus. Il s'agit d'une communauté
qui préte attention aux besoins physiques et sociaux des personnes vivant avec un trouble
neurocognitif.

Cette présentation se concentrera sur:

e Lacompréhension des troubles neurocognitifs et de I'expérience vécue
e Les signes répandus des troubles neurocognitifs

e Les stratégies pour interagir avec les personnes touchées

e Lamaniére d’agir : individuellement ou en groupe

Date: 8 Décembre, 13h-14h ET
Public visé : Grand public, Partenaires de soins, Prestataires de soins de santé
Pour vous inscrire : Cliquez ici

Si vous avez besoin d'aide pour vous inscrire a un webinaire, merci d'envoyer un courriel a alzed@alzon.ca
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Webinaires a venir sur ALZeducate

C-SIRSE!MP pour les prestataires de soins de santé - Atelier virtuel de 6 heures (le 18 novembre 2026)

C-SIRSE!MD est un programme de formation innovant et unique qui aide le personnel de premiére ligne a
acquérir une base de connaissances commune, un langage commun, des valeurs communes et a adopter
une approche cohérente pour accompagner les personnes vivant avec la maladie d'Alzheimer ou un autre
trouble neurocognitif.

A propos de I'atelier :

Mercredi 18 Novembre 2026, de 9 h a 16 h (HAE)

Atelier de 6 heures

Format d’apprentissage interactif basé sur le dialogue et des études de cas. Votre participation active
tout au long de I'atelier est obligatoire afin de recevoir votre certificat.

25 places disponibles

Frais d’inscription : 80 $

Date limite d’inscription : vendredi 6 novembre 2026 a 23 h 59 (HAE)

Exigences techniques : Accés a un ordinateur avec microphone fonctionnel, haut-parleurs et caméra Web
obligatoires pour la séance en ligne.

*Pour bien tirer parti de I'apprentissage, tous les participants doivent assister a I'atelier a partir de leur
ordinateur personnel.

Matériel de I'atelier : Aprées la date limite d’inscription, le matériel physique de I’atelier C-SIRSE!MD vous
sera envoyé a |'adresse de livraison fournie. Veuillez fournir ces informations immédiatement pour vous
assurer de recevoir votre matériel a temps. Ce matériel est obligatoire pour participer a la journée
complete de I'atelier.

Pour vous inscrire : Cliquez ici

Si vous avez besoin d'aide pour vous inscrire a un webinaire, merci d'envoyer un courriel

a alzed@alzon.ca
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